
Date Horaire modalités Lieu
lundi 30 janvier 9H à 11H Pré-Formation Site Pyramide
jeudi 2 février 9h - 17h REGROUPEMENT Toulouse

horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
13h - 16h Cours à distance Site Pyramide

mardi 7 février 15h30-18h30 Cours à distance Site Pyramide
mercredi 8 février 9h- 12h Cours à distance domicile

9h- 12h Cours à distance site Pyramide
horaires libres Travail personnel (exercices) domicile

vendredi 10 février 8h30 -11h30 Cours à distance Site Pyramide
mardi 14 février 14h15 - 17h15 Cours à distance Site Pyramide

mercredi 15 février 9h - 12h Cours à distance domicile
8h30 - 11h30 Cours à distance Site Pyramide
horaires libres Travail personnel (exercices) domicile

lundi 20 au jeudi 23 février horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
vendredi 24 février 9h - 12h Cours à distance domicile

mardi 28 février 9h - 12h Cours à distance Site Pyramide
9h-17h REGROUPEMENT Toulouse

horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
8h30 -11h30 Cours à distance Site Pyramide

horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
jeudi 8 mars 9h45-12h45 Cours à distance Site Pyramide

mardi 13 mars 14h15 - 17h15 Cours à distance Site Pyramide
9h-12h Cours à distance domicile

horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
8h30 -11h30 Cours à distance Site Pyramide

horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
9h-17h REGROUPEMENT Toulouse

horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
9h45 - 11h45 Cours à distance Site Pyramide
horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
9h45 - 11h45 Cours à distance Site Pyramide
horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
8h30 - 11h30 Cours à distance Site Pyramide
horaires libres Travail personnel (exercices) domicile
8h30 - 11h30 Cours à distance Site Pyramide
horaires libres Travail personnel (exercices) domicile

vendredi 6 avril 9h - 17h REGROUPEMENT Toulouse

jeudi 5 avril

mardi 4 avril

La formation comprend 3 types de séances : 
- REGROUPEMENT: 4 regroupements d'une journée à Toulouse                                                                                                                                                              
- Cours à Distance: Des cours à distance (1h) qui se déroulent sur le site Pyramide le plus proche de votre domicile 
suivis d'exercices tutorés (2h) qui peuvent avoir lieu sur le lieu de votre choix (site Pyramide, ou chez vous, ou sur votre 
lieu de travail)
- Travail personnel:  Des exercices à faire entre les séquences et à nous renvoyer par mail (d'une durée de 3 heures 
environ)

PLANNING DE LA FORMATION
GERER UNE ASSOCIATION

2 février au 6 avril 2011
CLAP Midi-Pyrénées

vendredi 3 février

jeudi 15 mars

mardi 20 mars

jeudi 29 mars

jeudi 22 mars

jeudi 9 février

mardi 27 mars

jeudi 16 février

jeudi 1er mars

mardi 6 mars


